Anexo II – Modelo de Ficha de Unidade Curricular

Caracterização da Unidade Curricular
1. Duração
Lista pré-definida

2. Horas de trabalho
168

3. Créditos ECTS
6 ECTS

4. Designação da unidade curricular [PT]
Estudos de Performance

4. Designação da unidade curricular [EN]
Performance Studies

4.1. Docente responsável e respetiva carga letiva na Unidade Curricular 
Rui Manuel Pina Coelho (20TP+25PL+15OT)

5. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) [PT]

· Compreender o contexto histórico, as correntes estéticas e as práticas essenciais que impulsionaram o surgimento da Arte da Performance [Performance Art], bem como sua influência transversal nas diversas formas de artes performativas.
· Analisar o potencial crítico dos Estudos da Performance na problematização das relações interpessoais, das estruturas sociais e dos modos de representação da experiência humana.
· Investigar os procedimentos da composição performática, articulando a dimensão prática do fazer artístico com a reflexão teórica e a construção de conhecimento.

5. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) [EN]

· Understand the historical context, aesthetic trends, and essential practices that drove the emergence of Performance Art, as well as its cross-cutting influence on various forms of performative art.
· Analyse the critical potential of Performance Studies in questioning interpersonal relationships, social structures and modes of representation of human experience.
· Investigate the procedures of performative composition, articulating the practical dimension of artistic creation with theoretical reflection and knowledge construction.

6. Conteúdos programáticos [PT]

Adotamos uma conceção ampla de performance como prática corporal direcionada à problematização artística, cultural, social e política. Essa abordagem abrange não apenas as suas expressões encenadas — como a Performance Art e determinadas formas de Teatro e Dança, mas também ações interventivas na esfera pública. À pergunta “o que é performance?”, visamos acrescentar uma outra: de que maneira a performance pode servir como ferramenta para refletir criticamente sobre as relações éticas e sociais que se configuram no espaço público?
Essa indagação constitui o eixo central da investigação epistemológica conduzida na U.C., que se desenvolve por meio do reconhecimento histórico da performance, da análise de seus conceitos e modos operativos, bem como da articulação entre teoria e prática no processo de criação.

1. Introdução aos estudo de performance. 2. Movimentos precursores da performance: vanguardas do princípio do séc. XX. 3. Performance como forma de problematização artística: dos anos 30 à década de 70. 5. Teoria(s) da performance


6. Conteúdos programáticos [EN]

We adopt a broad conception of performance as a bodily practice focused on artistic, cultural, social, and political issues. This approach encompasses not only its staged expressions—such as performance art and certain forms of theatre and dance—but also interventions in the public sphere. To the traditional question ‘what can be considered performance?’, we add another fundamental question: how can performance serve as a tool for critically reflecting on the ethical and social relations that are configured in the public space?
This question is the central axis of our epistemological investigation, which is developed through the historical recognition of performance, the analysis of its concepts and modes of operation, as well as the articulation between theory and practice in the creative process.

1. Introduction to performance studies. 2. Precursors to performance: avant-garde movements of the early 20th century. 3. Performance as a form of artistic questioning: from the 1930s to the 1970s. 5. Theory(ies) of performance.

7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular [PT]

A integração entre os aspetos teóricos — sustentados por uma abordagem dialógica com os alunos — e as experimentações práticas visam responder diretamente aos objetivos de aprendizagem propostos. Essa articulação concretiza-se por meio da apresentação dos fundamentos dos Estudos da Performance (objetivo 1), do estímulo à análise crítica das práticas performativas (objetivo 2) e da condução de uma experiência de composição prática (objetivo 3), que possibilita o acesso a formas de conhecimento inacessíveis a uma postura meramente observadora e distanciada.

7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular [EN]

The integration between theoretical aspects — supported by a dialogical approach with students — and practical experiments aims to directly address the proposed learning objectives. This articulation is achieved through the presentation of the fundamentals of Performance Studies (objective 1), the encouragement of critical analysis of performative practices (objective 2) and the conduct of a practical composition experiment (objective 3), which provides access to forms of knowledge that are inaccessible to a merely observant and detached stance.

8. Metodologias de ensino e de aprendizagem específicas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagógico [PT]

As aulas serão estruturadas em torno de uma vertente teórica e de uma vertente prática, explorando-se de forma aprofundada a maneira como essas dimensões se inter-relacionam e se enriquecem mutuamente, com o objetivo de promover uma compreensão mais inclusiva e plural das diversas fenomenologias da performance. Serão utilizados, como objetos de análise, textos, vídeos e outros recursos audiovisuais. A participação ativa dos estudantes será incentivada de forma contínua.

8. Metodologias de ensino e de aprendizagem específicas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagógico [EN]

Classes will be structured around a theoretical and a practical strand, exploring in depth how these dimensions interrelate and enrich each other, with the aim of promoting a more inclusive and pluralistic understanding of the various phenomenologies of performance. Texts, videos and other audiovisual resources will be used as objects of analysis. Active student participation will be continuously encouraged.

9. Avaliação [PT]

Considerando o caráter teórico-prático da unidade curricular, a avaliação será distribuída em três componentes:
· um teste escrito presencial, destinado a aferir o conhecimento adquirido, bem como a capacidade de argumentação e análise crítica desenvolvida em sala de aula (40%);
· uma apresentação oral e/ou performance, acompanhada de trabalho escrito, com o objetivo de estimular a aplicação prática do saber-fazer criativo em diferentes contextos (40%);
· assiduidade e participação (20%), avaliadas com base na presença regular, no grau de envolvimento nas atividades propostas e na capacidade de iniciativa crítica ao longo do semestre.

9. Avaliação [EN]

Considering the theoretical and practical nature of the course, assessment will be divided into three components:

· a written test, designed to assess the knowledge acquired, as well as the ability to argue and critically analyse developed in class (40%).
· an oral presentation and/or performance, accompanied by written work, with the aim of stimulating the practical application of creative know-how in different contexts (40%);
· attendance and participation (20%), assessed based on regular attendance, the degree of involvement in the proposed activities and the capacity for critical initiative throughout the semester.

10. Demonstração da coerência das metodologias de ensino e avaliação com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular [PT]

Os métodos adotados privilegiam um processo heurístico de aprendizagem, no qual a aquisição de conhecimentos está diretamente associada à capacidade dos estudantes de desenvolverem uma reflexão crítica (objetivos 1 e 2). Os critérios de avaliação foram definidos de modo a refletir essas opções metodológicas, garantindo que os estudantes sejam avaliados de forma integrada, considerando o domínio de conhecimentos, a capacidade de análise crítica, a articulação entre teoria e prática na composição criativa e o grau de participação e envolvimento no processo formativo.

10. Demonstração da coerência das metodologias de ensino e avaliação com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular [EN]

The methods adopted favour a heuristic learning process, in which the acquisition of knowledge is directly associated with the students' ability to develop critical thinking (objectives 1 and 2). The assessment criteria were defined to reflect these methodological choices, ensuring that students are assessed in an integrated manner, considering their mastery of knowledge, critical analysis skills, articulation between theory and practice in creative composition, and degree of participation and involvement in the training process.

11. Bibliografia de consulta/existência obrigatória [PT]

Banes, S. (1987). Terpsichore in sneakers: post-modern dance, Wesleyan University Press.
Beuys, J. (2011). Cada homem um artista, 7 Nós.
Coutinho, L. (2005). “Body art: conceitos, práticas e uma visita de Gina Pane a Portugal”, Sinais de cena, 4, pp. 39-43.
Carlson, M. (2004). Performance: a critical introduction. Routlege.
Fabião, E. (2008). “Performance e teatro: poéticas e políticas da cena contemporânea”, Sala preta, N. 8, pp. 235-246.
Féral, J. (1992). “What is left of Performance Art? Autopsy of a function, birth of a genre”, Discourse: Journal for Theoretical Studies in Media and Culture, Vol. 14, No.2, pp. 142-162.
Fischer-Lichte, Erika (2014). The Routledge Introduction to Theatre and Performance Studies. Routlege.
Goffman, E. (1993). A apresentação do eu na vida de todos os dias, Relógio d’Água.
Goldberg, R. (2007). A Arte da Performance, Orfeu Negro.
Lehmann, H-T. (2006). Postdramatic theatre, Routledge.
Micu, Andreea S. (2022). Performance Studies. The basics. Routledge.
Phelan, P. (1993). Unmarked: the politics of performance, Routledge.
Plasencia, C. (ed.) (2007). Um teatro sem teatro, Museu d’Art Contemporani de Barcelona/Museu Colecção Berardo.
Schechner, R. (2003, 2nd edition). Performance Theory, Routledge.


12. Observações [PT]
Campo alfanumérico (1000 carateres)

13. Observações [EN]
Campo alfanumérico (1000 carateres)






